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Sostenibilità e Digitalizzazione a ESA - ESRIN

SOSTENIBILITÀ CON PROTOCOLLI ENERGETICI AMBIENTALI

LEED
Environmental 68%
Social 30%
Economic 2%

WELL
Social 97%
Environmental 2%
Economic 1%

Digitalizzazione con gemello 
digitale in supporto alla 
progettazione. al cantiere e alla 
gestione
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LEED E WELL: SISTEMI COMPLEMENTARI

Green Business Certification Inc. (GBCI)

Sostenibilità con Protocolli Energetici Ambientali
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Gli edifici certificati LEED e WELL a ESA – ESRIN  a Roma

SOSTENIBILITÀ A ESA – ESRIN

ESA 
B14

ESA 
B12

ESA B9

ESA B12 450 m2 
• LEED Gold nel 2019

ESA B14 1350 m2
• LEED Platinum nel 2023
• WELL Platinum nel 2023

ESA B9 5000 m2
• LEED Platinum in corso
• WELL Platinum in corso

test qualità: 
aria 

acqua 
comfort 
termico
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Il Protocollo LEED 

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building       
 

In base alla tipologia di progetto possono essere applicati 5 protocolli di certificazione 
differenti (LEED rating systems):
• LEED Building Design & Construction;
• LEED Interior Design & Construction;
• LEED Operation & Maintenance;
• LEED Neighborhood;
• LEED Homes.

Il sistema LEED è composto da 9 categorie (LEED categories):
•  Integrative Process;
• Location and Transportation;
• Sustainable Sites;
• Water Efficiency;
• Energy and Atmosphere;
• Material and Resources;
• Indoor Environmental Quality;
• Innovation;
• Regional Priority.  

Ogni categoria è poi suddivisa in prerequisiti (prerequisites) e crediti (credits):
•  I prerequisiti sono obbligatori affinché l'intero edificio possa essere certificato e non 

assegnano punti
•  I crediti possono essere scelti in funzione delle caratteristiche del progetto e assegnano un 

totale di 110 punti.

Dalla somma dei punti ottenuti deriva il livello di certificazione raggiunto:
•  Certified  40-49 Punti
•  Silver  50-59 punti
•  Gold  60-79 punti
•  Platinum  >80 punti
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Il Protocollo LEED – Le Categorie 

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building 
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Inquadramento – ESA Building 14

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building
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Integrative Process & Location and Transportation

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building 

Location and Transportation 16 B12 B14 B9
Credit LEED for Neighborhood Development Location 16 0 0 0

Credit Sensitive Land Protection 1 1 1 1
Credit High Priority Site 2 1 0 0

Credit Surrounding Density and Diverse Uses 5 0 4 4

Credit Access to Quality Transit 5 2 2 2
Credit Bicycle Facilities 1 0 0 0
Credit Reduced Parking Footprint 1 1 1 1
Credit Green Vehicles 1 1 1 1

TOTALE S 6 9 9
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Sustainable Sites

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building 

Sustainable Sites 10 B12 B14 B9
Prereq Construction Activity Pollution Prevention Required Y Y Y
Credit Site Assessment 1 0 1 1
Credit Site Development - Protect or Restore Habitat 2 0 0 0
Credit Open Space 1 1 1 1
Credit Rainwater Management 3 3 3 3
Credit Heat Island Reduction 2 2 2 2
Credit Light Pollution Reduction 1 1 1 1

TOTALE  S 7 8 8
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Water Efficiency

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building

Water Efficiency 11 B12 B14 B9
Prereq Outdoor Water Use Reduction Required Y Y Y
Prereq Indoor Water Use Reduction Required Y Y Y
Prereq Building-Level Water Metering Required Y Y Y
Credit Outdoor Water Use Reduction 2 1 2 2
Credit Indoor Water Use Reduction 6 6 6 6
Credit Cooling Tower Water Use 2 0 0 0
Credit Water Metering 1 1 1 1

TOTALE S 8 9 9



11

Energy and Atmosphere

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building

Energy and Atmosphere 33 B12 B14 B9

Prereq
Fundamental Commissioning and 
Verification Required Y Y Y

Prereq Minimum Energy Performance Required Y Y Y
Prereq Building-Level Energy Metering Required Y Y Y
Prereq Fundamental Refrigerant Management Required Y Y Y
Credit Enhanced Commissioning 6 2 4 4
Credit Optimize Energy Performance 18 18 15 15
Credit Advanced Energy Metering 1 1 1 1
Credit Demand Response 2 0 0 0
Credit Renewable Energy Production 3 3 3 3
Credit Enhanced Refrigerant Management 1 1 1 1
Credit Green Power and Carbon Offsets 2 2 2 2

TOTALE S 27 26 26
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Materials and Resources

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building

Materials and Resources 13 B12 B14 B9
Prereq Storage and Collection of Recyclables Required Y Y Y

Prereq Construction and Demolition Waste Management Planning Required Y Y Y

Credit Building Life-Cycle Impact Reduction 5 3 3 2

Credit
Building Product Disclosure and Optimization - Environmental 
Product Declarations 2 0 1 1

Credit
Building Product Disclosure and Optimization - Sourcing of Raw 
Materials 2 0 1 1

Credit Building Product Disclosure and Optimization - Material Ingredients 2 0 1 1

Credit Construction and Demolition Waste Management 2 0 2 2

TOTALE S 3 8 8
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Indoor Environmental Quality

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building

Indoor Environmental Quality 16 B12 B14 B9
Prereq Minimum Indoor Air Quality Performance Required Y Y Y
Prereq Environmental Tobacco Smoke Control Required Y Y Y
Credit Enhanced Indoor Air Quality Strategies 2 1 2 2
Credit Low-Emitting Materials 3 0 3 3
Credit Construction Indoor Air Quality Management Plan 1 1 1 1
Credit Indoor Air Quality Assessment 2 2 2 2
Credit Thermal Comfort 1 1 1 1
Credit Interior Lighting 2 1 1 2
Credit Daylight 3 2 2 2
Credit Quality Views 1 1 1 1
Credit Acoustic Performance 1 0 1 1

TOTALE S 9 14 15
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Scorecard LEED – ESA Building 14

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building
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Performance Verification

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building
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Perfomance Verification - Air

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building
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Perfomance Verification - Water

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building
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Perfomance Verification - Light

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building
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Perfomance Verification – Thermal Comfort

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building
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Perfomance Verification - Acoustic

Edifici ESA e i protocolli dei Green Building

Misure effettuate:
•  Background Noise
• Reverberation Time
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UN APPROCCIO OLISTICO  AL BENESSERE

WELL BUILDING STANDARD
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ARIA 

WELL BUILDING STANDARD a ESA ESRIN  

Assicurare alti livelli di qualità dell’aria interna durante l’intero 
ciclo di vita dell’edificio

• Misure prestazionali

• Ventilazione naturale e meccanica

• Sistemi di filtrazione

• Selezione materiali 

• Protezione da agenti inquinanti

• Protezione dal fumo di tabacco

• Controllo microbico e muffe

• Gestione e manutenzione



23

Accesso ad acqua potabile di 
alta qualità 

• Misure prestazionali

• Controllo legionella

• Trattamenti

• Promozione al consumo di acqua

• Gestione umidità

ACQUA 

WELL BUILDING STANDARD a ESA ESRIN  
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NUTRIMENTO

Incoraggiare e supportare abitudini 
alimentari sane e fornire alimenti salutari

• Frutta e verdura

• Trasparenza degli ingredienti

• Soddisfare esigenze di diete speciali

• Limitazione ingredienti nocivi

• Educazione alimentare

• Spazi mensa idonei

• Linee guida preparazione dei cibi

WELL BUILDING STANDARD a ESA ESRIN 
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Beneficiare della luce naturale e favorire la salute

• Luce naturale

• Qualità della luce

• Acuità visiva

• Equilibrio visivo

• Esposizione alla luce

• Ritmi circadiani

• Sistemi di controllo

• Controllo dell’abbagliamento

LUCE

WELL BUILDING STANDARD a ESA ESRIN
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Promuovere uno stile di vita attivo attraverso 
strategie di progettazione, policies e incentivi

• Incentivo utilizzo bici, etc.

• Incentivo uso scale

• Ergonomia

• Postazioni attive

• Selezione del sito

• Spazi per attività fisica

• Promozione dell’attività fisica

• Self-monitoring 

MOVIMENTO

WELL BUILDING STANDARD a ESA ESRIN
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MOVIMENTO

WELL BUILDING STANDARD a ESA ESRIN
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Garantire elevate condizioni di 
comfort termico attraverso i  
sistemi HVAC 

• Misure prestazionali

• Zonizzazione termica

• Controlli individuali

• Comfort termico radiante

• Monitoraggio continuo 

• Controllo dell’umidità

COMFORT TERMICO

WELL BUILDING STANDARD a ESA ESRIN
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Ottimizzazione del 
comfort acustico 

• Parametri prestazionali

• Mappatura

• Barriere acustiche

• Materiali assorbenti

• Mascherature

ACUSTICA 

WELL BUILDING STANDARD a ESA ESRIN
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Ridurre l’esposizione a sostanze dannose

• Bonifiche

• Piombo, amianto, PCB, mercurio

• Uso di pesticidi

• Prodotti e policy per la pulizia

• Riduzione VOC ed emissioni nocive

• Controllo delle emissioni 

• Trasparenza dei materiali impiegati

• Gestione dei rifiuti

MATERIALI

WELL BUILDING STANDARD a ESA ESRIN
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Supportare il benessere emotivo

• Accesso ad elementi naturali

• Supporto al miglioramento del  sonno

• Supporto alla cessazione del fumo

• Policy per i viaggi di lavoro

MENTE 

WELL BUILDING STANDARD a ESA ESRIN
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Supportare lo sviluppo di una comunità integrata 
promuovendo l’equità sociale, l’impegno civile e 
l’accessibilità

• Supporto alla famiglia

• Supporto alla maternità

• Impegno civile e sociale

• Accessibilità degli spazi

• Universal design

• Bagni per disabili

• Gestione emergenze

COMUNITA’ 
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LEVEL’S A COMMON LANGUAGE

EU FRAMWORK FOR SUSTIANABLE BUILDINGS 
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